
15-18 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024

Το Αλλεργικό Παιδί
και οι Εξελίξεις

ROYAL OLYMPIC HOTEL  |  ΑΘΗΝΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ



Βιβλιογραφία:
1) SmPC Bilaz 20 mg δισκία, 
2) SmPC Bilaz 10 mg δισκία διασπειρόμενα 
στο στόμα, 
3) SmPC Bilaz 2,5 mg/ml πόσιμο διάλυμα
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Κάθε δισκίο Bilaz® 20mg περιέχει 20 mg bilastine.1
Κάθε διασπειρόμενο στο στόμα δισκίο Bilaz® 10mg περιέχει 10 mg bilastine.2
Κάθε 4ml πόσιμου διαλύματος Bilaz® περιέχουν 10mg bilastine.3

Πριν τη συνταγογράφηση απευθυνθείτε στις Περιλήψεις Χαρακτη-
ριστικών των Προϊόντων σκανάρoντας το κάτωθι QR code ή κατόπιν 
αιτήματος στον κάτοχο άδειας κυκλοφορίας.

Χορηγείται με ιατρική συνταγή

•  Bilaz 20 mg δισκία: 
Χ.T.: 5,00€, Λ.T.: 6,89€

•  Bilaz 10 mg δισκία διασπειρόμενα στο στόμα: 
Χ.T. (BTx10 tabs): 2,59€, Λ.T. (BTx10 tabs): 3,57€ 
Χ.T. (BTx20 tabs): 4,55€, Λ.T. (BTx20 tabs): 6,28€

•  Bilaz 2,5 mg/ml πόσιμο διάλυμα: 
Χ.T.: 5,59€, Λ.T.: 7,71€

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Menarini Hellas A.E.-Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι, T.:210 8316111-13, F.:210 8317343, info@menarini.gr
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Χ Α Ι Ρ Ε Τ Ι Σ Μ Ο Σ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Έχοντας σχεδόν ξεχάσει την εποχή της πανδημίας, τα σημεία και τα τέρατα των καιρών μας 
υποχρεώνουν να προσέξουμε και να επικεντρωθούμε σε ένα ευρύ και βασικό θέμα: το περιβάλλον 
και ιδιαίτερα το οικοσύστημα, το οποίο έχει υποστεί τόση πίεση που είναι αμφίβολο αν θα τα 
καταφέρει. 
Δεν υπάρχει πλέον καμία (επιστημονική) αμφιβολία ότι αν δεν καταφέρουμε να τηρήσουμε μέχρι 
το 2030 τις υποσχέσεις της Συνθήκης του Παρισιού, ο πλανήτης μας θα μπει σε ανεπίστρεπτη 
τροχιά κλιματικής αποσταθεροποίησης που θα διαρκέσει εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια. Μετά τις 
πυρκαγιές και τις πλημμύρες του περασμένου καλοκαιριού, αρχίζουμε να νοιώθουμε (στο ελάχιστο) 
τι σημαίνει πρακτικά αυτό. Όσοι από εμάς έζησαν εποχές αφθονίας και υποσχέσεις ενός καλύτερου 
μέλλοντος, θα μιλούν γι’ αυτές με νοσταλγία. Τι όμως θα κληροδοτήσουμε στις επόμενες γενιές; 
Όσοι ασχολούνται με τις αλλεργίες έχουν την τύχη και την ατυχία να βλέπουν και να αντιμετωπίζουν 
πρώτοι τις επιπτώσεις της ρύπανσης και της κλιματικής αλλαγής, δεδομένου ότι οι αλλεργικοί 
ασθενείς είναι υπερευαίσθητοι, αντιδρούν δηλαδή ακόμα και σε πολύ μικρές συγκεντρώσεις 
ενός ρυπαντή. Οι δύο βασικοί άξονες αντιμετώπισης που έχουν θέσει τα Ηνωμένα Έθνη και 
άλλοι οργανισμοί, είναι η προσπάθεια μείωσης των επιπτώσεων (mitigation) και η προσαρμογή              
(adaptation). Ως επαγγελματίες υγείας με ασθενείς με υπερευαισθησίες έχουμε την υποχρέωση 
να βελτιστοποιήσουμε τις θεραπείες μας, να επιτείνουμε τα όποια μέτρα πρόληψης έχουν δείξει 
αποτελεσματικότητα, αλλά παράλληλα να πρωτοστατήσουμε σε όλες τις κοινωνικές διεργασίες 
που είναι απαραίτητες για να σώσουμε τον πλανήτη. 
Και δεν χρειάζεται καμιά τρομερή αυτοθυσία! Πολλά μικρά προσωπικά μέτρα, σταθερή υποστήριξη 
“πράσινων” πολιτικών, μια μικρή απεξάρτηση από τη λαιμαργία και την πολυτέλεια. Στο State-of-
the-Art, θα προσπαθήσουμε κάθε ομιλία, κάθε συζήτηση, να έχει μια τέτοια κατεύθυνση!
Σας περιμένουμε
  

Με εκτίμηση,

Νίκος Παπαδόπουλος
Καθηγητής Αλλεργιολογίας & Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας

τ. Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Ακαδημίας Αλλεργιολογίας
Μέλος Δ.Σ. Παγκόσμιας Αλλεργιολογικής Εταιρείας

Βιβλιογραφία:
1) SmPC Bilaz 20 mg δισκία, 
2) SmPC Bilaz 10 mg δισκία διασπειρόμενα 
στο στόμα, 
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Κάθε διασπειρόμενο στο στόμα δισκίο Bilaz® 10mg περιέχει 10 mg bilastine.2
Κάθε 4ml πόσιμου διαλύματος Bilaz® περιέχουν 10mg bilastine.3

Πριν τη συνταγογράφηση απευθυνθείτε στις Περιλήψεις Χαρακτη-
ριστικών των Προϊόντων σκανάρoντας το κάτωθι QR code ή κατόπιν 
αιτήματος στον κάτοχο άδειας κυκλοφορίας.

Χορηγείται με ιατρική συνταγή

•  Bilaz 20 mg δισκία: 
Χ.T.: 5,00€, Λ.T.: 6,89€

•  Bilaz 10 mg δισκία διασπειρόμενα στο στόμα: 
Χ.T. (BTx10 tabs): 2,59€, Λ.T. (BTx10 tabs): 3,57€ 
Χ.T. (BTx20 tabs): 4,55€, Λ.T. (BTx20 tabs): 6,28€

•  Bilaz 2,5 mg/ml πόσιμο διάλυμα: 
Χ.T.: 5,59€, Λ.T.: 7,71€

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Menarini Hellas A.E.-Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι, T.:210 8316111-13, F.:210 8317343, info@menarini.gr



04

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ

Πρόεδρος: Παπαδόπουλος Νικόλαος

Αγγελίδης Ξενοφών

Γαλάνη Μαρία

Δουλαδίρης Νικόλαος

Κωνσταντίνου Γεώργιος

Μακρής Μιχαήλ

Μανουσάκης Εμμανουήλ

Μήκος Νικόλαος

Μήτσιας Δημήτριος

Ξεπαπαδάκη Παρασκευή

Συρίγου Αικατερίνη

Χλίβα Αικατερίνη

Ψαρρός Φώτιος

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ

Παπαδόπουλος Νικόλαος

Μακρής Μιχαήλ

Ψαρρός Φώτιος



05www.allergycongress.gr

15-18 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024

ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ  

Δ: Φειδιππίδου 41, 11527 Γουδή

Τ: 2107776964

W: www.allergy-collegio.gr

Ε: info@allergy.gr

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

Δ: 25ης Μαρτίου 11, 15232 Χαλάvδρι

Τ: 2112105553

W: www.welcometravel.gr

Ε: info@welcometravel.gr

C O N G R E S S  &  T R A V E L

C O N G R E S S  &  T R A V E L
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Year in Review
Κατόπιν πρόσκλησης

ΑΊΘΟΥΣΑ: CONFERENCE ROOM I

15:00-15:30 Εισαγωγική Ομιλία - Χαιρετισμός
Ν.Γ. Παπαδόπουλος

 15:30-19:00

Προεδρείο: Ν. Μήκος, Α. Χλίβα

Άσθμα: Δεδομένα από τα μητρώα ασθενών
Ε. Μοδέστου

Ανοσοθεραπεία: Έκβαση και νέες μορφές
Φ. Καψούλη

Φαρμακευτική αλλεργία
Ε. Καϊταλίδου

Μηχανισμοί ατοπικής δερματίτιδας
Θ. Τίκφεσλης

Νon-IgΕ τροφική αλλεργία
Θ. Τερσιπάζογλου

Τα νεότερα στη ρινίτιδα
Ε. Αναστασίου
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ΑΊΘΟΥΣΑ: OLYMPIA HALL

09:45-10:00 Εισαγωγή

10:00-11:30

ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
Προεδρείο: Ν. Δουλαδίρης, Ν. Μήκος

Υπάρχουν αντενδείξεις για την ανοσοθεραπεία;
Κ. Πίτσιος

Η ανοσοθεραπεία σε συνδυασμό / μετά από
βιολογικό παράγοντα

Λ. Καλόγηρος

Σύγχρονη διάγνωση της αλλεργίας στα υμενόπτερα
Δ. Μήτσιας

11:30-12:00 Διάλειμμα καφέ

12:00-13:30

ΔΕΡΜΑΤΙΚΑ
Προεδρείο: Α. Κατούλης, Α. Συρίγου

Διαταραχές ψυχικής υγείας ως συννοσηρότητα
της ατοπικής δερματίτιδας

Ν. Δουλαδίρης - Ν. Σταθόπουλος

Οξεία κνίδωση
Ν. Παπαποστόλου

Δερματίτιδες από προϊόντα περιποίησης νυχιών
Σ. Γρηγορίου

13:30-14:30
Διάλειμμα / E-POSTERS

Προεδρείο: Ι. Μανωλαράκη, Α. Σινανιώτης

Π Α ΡΑ Σ Κ Ε Υ Η  1 6  Φ Ε Β Ρ Ο ΥΑ Ρ Ι Ο Υ  2 0 2 4
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ΑΊΘΟΥΣΑ: OLYMPIA HALL

14:30-16:00
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
ΠΑ01-ΠΑ06 & ΠΑ16-ΠΑ17

Προεδρείο: Δ. Καραντουμάνης, Μ. Ντάκουλα

16:00-17:30

ΑΣΘΜΑ
Προεδρείο: Σ. Λουκίδης, Φ. Ψαρρός

Υπάρχει ύφεση στο άσθμα; Tα υπέρ και τα κατά
Ν. Ροβίνα

Νόσος μικρών αεραγωγών
Π. Μπακάκος

Βιοδείκτες στο άσθμα: Ηωσινόφιλα ή αλλεργία;
Ν.Γ. Παπαδόπουλος

17:30-18:30
Δορυφορικό Συμπόσιο

(βλ. σελίδα 25)

18:30-19:00 Διάλειμμα καφέ

19:00-20:00
Δορυφορικό Συμπόσιο

(βλ. σελίδα 25)

20:00

Τελετή έναρξης - Βραβεύσεις

Χαιρετισμοί

Βραβεύσεις

Εναρκτήρια Διάλεξη
Διερευνώντας το χημικό εκθεσίωμα του ανθρώπου μέσω 

προηγμένων αναλυτικών μεθοδολογιών -
Η περίπτωση των αλλεργικών παθήσεων

Καθηγητής Ν. Θωμαΐδης
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Π Α ΡΑ Σ Κ Ε Υ Η  1 6  Φ Ε Β Ρ Ο ΥΑ Ρ Ι Ο Υ  2 0 2 4

ΑΊΘΟΥΣΑ: OLYMPIA HALL

09:00-09:45

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ I
Αξιολόγηση και χειρισμός φυσικών κνιδώσεων

Α. Χλίβα

Απαιτείται προεγγραφή

ΑΊΘΟΥΣΑ: CONFERENCE ROOM I

09:00-09:45

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ II
Σχήματα ανοσοθεραπείας - μετατροπές

Α. Μανίκας

Απαιτείται προεγγραφή

13:30-15:30
Συνάντηση Ελληνικής Ομάδας ARIA 

Κλειστή συνεδρία - μόνο με πρόσκληση
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ΑΊΘΟΥΣΑ: OLYMPIA HALL

09:45-10:00 Εισαγωγή

10:00-11:30

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ, ΤΡΟΠΟΣ ΖΩΗΣ ΚΑΙ
ΑΤΟΠΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ

Προεδρείο: Ν.Γ. Παπαδόπουλος, Μ. Τσολιά

10 τρόποι για τη χρήση του chatGPT
στον χειρισμό ασθενών με αλλεργίες

Μ. Μηλίγκος

Η ποιότητα του αέρα στα σχολεία - όρια και παρεμβάσεις
Π. Ξεπαπαδάκη

Οδηγίες για την άθληση στα άτομα με άσθμα
Α. Παπαϊωάννου

11:30-12:30
Δορυφορικό Συμπόσιο

(βλ. σελίδα 26)

12:30-14:00

ΤΡΟΦΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ
Προεδρείο: Χ. Γρηγορέας, Φ. Σαξώνη-Παπαγεωργίου

Παράγοντες κινδύνου για απειλητικές
για τη ζωή αντιδράσεις στα τρόφιμα

Μ. Εργαζάκης

Νέες Ευρωπαϊκές Κατευθυντήριες Οδηγίες
για την τροφική αλλεργία

Γ. Κωνσταντίνου

Αποφυγή τροφών εφ’ όρου ζωής: Πότε και πού;
Μ. Πασιώτη

14:00-15:00
Δορυφορικό Συμπόσιο

(βλ. σελίδα 26)
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ΑΊΘΟΥΣΑ: OLYMPIA HALL

15:00-16:00
Διάλειμμα καφέ / E-POSTERS
Προεδρείο: Κ. Πίσκου, Ε. Ρουμπεδάκη

15:30-17:00
Ελεύθερες Ανακοινώσεις

ΠΑ07-ΠΑ15
Προεδρείο: Σ. Γιαβή, Ν. Γκαβογιαννάκης

17:00-18:30

ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΑ
Προεδρείο: Γ. Κωνσταντίνου, Π. Ξεπαπαδάκη

Αλλεργία και ύπνος
Φ. Ψαρρός

Πως διαφοροποιείται ο θεραπευτικός χειρισμός
στις μη-αλλεργικές ρινίτιδες

Μ. Μακρής

Μέση ωτίτιδα και αλλεργία
Θ. Νικολόπουλος

18:30-19:30
Δορυφορικό Συμπόσιο

(βλ. σελίδα 27)

Σ Α Β Β ΑΤ Ο  1 7  Φ Ε Β Ρ Ο ΥΑ Ρ Ι Ο Υ  2 0 2 4
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ΑΊΘΟΥΣΑ: OLYMPIA HALL

09:00-09:45

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ III
Η σωστή χρήση των συσκευών εισπνοών

Σ. Φούζας

Απαιτείται προεγγραφή

ΑΊΘΟΥΣΑ: CONFERENCE ROOM I

09:00-09:45

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ IV
Πώς να επιλέξετε ειδικό γάλα φόρμουλας;

Σ. Σαββατιανός

Απαιτείται προεγγραφή
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ΑΊΘΟΥΣΑ: OLYMPIA HALL

09:45-10:00 Εισαγωγή

10:00-11:30

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΑ
Προεδρείο: Μ. Μακρής, Ε. Μανουσάκης

Αντιδράσεις υπερευαισθησίας στα
μη στεροειδή αντιφλεγμονώδη

Μ. Πασαλή

Περιεγχειρητική αναφυλαξία
Ε. Χυτήρογλου

Άμεσες αντιδράσεις στα φάρμακα πέραν
του IgE μηχανισμού

Μ. Ζανδέ

11:30-12:00 Διάλειμμα καφέ

12:00-13:30

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΑΠΟΘΗΣΑΥΡΙΣΕΙΣ
Προεδρείο: Ξ. Αγγελίδης, Δ. Μήτσιας

Σύνδρομο Kounis
E. Αναστασίου

Σύνδρομο εντεροκολίτιδας από φάρμακα
Α. Χατζηπέτρου

Σύνδρομο νοσούντος κτιρίου
Χ. Φωκολώρος

Αλλεργία στη σοκολάτα: Μύθος ή πραγματικότητα;
Χ. Κουλίας

13:30 Τελετή λήξης / Απονομή διακρίσεων

Κ Υ Ρ Ι Α Κ Η  1 8  Φ Ε Β Ρ Ο ΥΑ Ρ Ι Ο Υ  2 0 2 4
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ΑΊΘΟΥΣΑ: OLYMPIA HALL

09:00-09:45

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ V
Επιλογή ενυδατικών/καλλυντικών για το ατοπικό δέρμα

Α. Αλεξόπουλος

Απαιτείται προεγγραφή

ΑΊΘΟΥΣΑ: CONFERENCE ROOM I

09:00-09:45

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ VI
Διαχείριση του παιδιού με “αλλεργία”

στα β-λακταμικά αντιβιοτικά

Ε. Μανουσάκης

Απαιτείται προεγγραφή

Κ Υ Ρ Ι Α Κ Η  1 8  Φ Ε Β Ρ Ο ΥΑ Ρ Ι Ο Υ  2 0 2 4
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ΠΑ01

Η ηωσινοφιλική οισοφαγίτιδα 
και η συσχέτισή της με αλλεργική 

πολυνοσηρότητα στον παιδιατρικό 
πληθυσμό

Ε. Αναστασίου, Α. Πανέτα, Ν. Δουλαδίρης,
Β. Ζησάκη, Μ. Πασιώτη, Ν.Γ. Παπαδόπουλος,

Π. Ξεπαπαδάκη

ΠΑ02

Διάρκεια της αλλεργικής 
πρωκτοκολίτιδας και 

αντιδραστικότητα σε αγελαδινό 
και κατσικίσιο γάλα

Γ.N. Βαλλιανάτου, Ν. Δουλαδίρης, Μ. Γαλάνη,
Ε. Μανουσάκης, Β. Zησάκη, Μ.-Χ. Κοχυλίδη,

Π. Ξεπαπαδάκη, Λ. Μάγειρος, Σ. Τάκα,
Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΠΑ03

Κατάρτιση και αξιολόγηση 
ερωτηματολογίου διαταραγμένων 

διατροφικών συμπεριφορών σε 
παιδιά με τροφική αλλεργία

Ε. Παπατριανταφύλλου, Α. Βασιλοπούλου

ΠΑ04 Η σημασία του γάλακτος για παιδιά 
και εφήβους Σ. Χαντζησαλάτας 

ΠΑ05
ΜΣΑΦ αντιδράσεις στον παιδιατρικό 
πληθυσμό: Κλινική συμπτωματολογία 

και προγνωστικοί δείκτες

Ε. Αναστασίου, Ε.-Μ. Καββαδία,
Ε. Μανουσάκης, Μ. Γαλάνη, Μ. Τσάμη,

Α. Καπούλα, Ν.Γ. Παπαδόπουλος,
Π. Ξεπαπαδάκη

ΠΑ06

Γονική συμμόρφωση μετά τον 
αποχαρακτηρισμό αλλεργίας σε 
β-λακταμικά αντιβιοτικά στον 

παιδιατρικό πληθυσμό

Ε. Αναστασίου, Κ.-Ε. Μαυρομμάτη,
Ε. Μανουσάκης, Μ. Γεωργάλα,

Θ. Τερσιπάζογλου,
Ν.Γ. Παπαδόπουλος, Π. Ξεπαπαδάκη

ΠΑ07 Διερεύνηση του ρόλου του 
οξειδωτικού στρες στο παιδικό άσθμα Ι. Δελημάρης

Ε Λ Ε Ύ Θ Ε Ρ Ε Σ  Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ώ Σ Ε Ι Σ
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ΠΑ08

Η εμπειρία των Ελλήνων 
πνευμονολόγων με Benralizumab: 
Μελέτη REALISM (gReek rEAl Life 

regIStry of benralizuMab)-πρόδρομα 
αποτελέσματα

Κ. Σάμιτας, Χ. Κοντογιάννη, Π. Μπακάκος,
Ν. Ροβίνα, Σ. Λουκίδης, Α. Παπαϊωάννου,

Ν. Τζανάκης, Κ. Αντωνίου, Κ. Δημάκου,
Γ. Χειλάς, Σ. Κουκίδου, Α.Ι. Σακελλαροπούλου,
Κ. Κατσούλης, Μ. Κηπουρού, Ν. Γεωργάτου,

Δ. Παπαπέτρου, Ο. Κώτσιου, Ν. Ζίας, Ε. Φούκα, 
Κ. Πορπόδης, Μ. Χατζημήτροβα, Δ. Παπακώστα,

Π. Στειρόπουλος, Κ. Κωστίκας, Α. Γόγαλη,
Α. Αγγελοπούλου, Κ. Τάτσης, Η. Παπανικολάου,

Ε. Χαΐνη, Μ. Μαρκάτος, Σ. Βιττωράκης,
Π. Αβαρλής, Ε. Γάκη, Δ. Λάτσιος, Ε. Τζωρτζάκη,  

Ε. Ζέρβας

ΠΑ09
Διακύμανση αναπνευστικής 

λειτουργίας και κλινικοί φαινότυποι 
άσθματος στα παιδιά

Α. Μπερτζουάνης, Ε. Φρίμα, Ν. Καρανταγλής, 
Δ. Γίδαρης, Γ. Χατζηπαρασίδης, Ε. Παρασκάκης,

Η. Θεοδωρακόπουλος, E. Delgado-Eckert,
U. Frey, Σ. Φούζας

ΠΑ10

Χρήση αποσυμφορητικών και 
φαινοτυπικά χαρακτηριστικά 

ρινίτιδας σε δείγμα Ελληνικού 
πληθυσμού

Μ.Β. Δήμου, Λ. Μάγειρος, Ν.Γ. Παπαδόπουλος, 
Μέλη της ελληνικής ομάδας ARIA*

*Ξ. Αγγελίδης, Γ. Βαλλιανάτου, Δ. Βούρδας,
Π.Μ. Γκάγκα, Χ. Γρηγορέας, Β.Δ. Δήμας,

Ν. Δουλαδίρης, Λ. Καλόγηρος, Μ. Κατωτομιχελάκης, 
Ε. Κομπότη, Ζ. Κουτσογιάννη, Μ. Μακρής,

Ε. Μανουσάκης, Π. Μαραγκουδάκης, Μ. Μαρμαρά,
Ν. Μήκος, Π. Μητσάκου, Δ. Μήτσιας, Π. Μπακάκος,
Σ. Μποτσκαριόβα, Π. Ξεπαπαδάκη, Ά. Πάγκαλος,

Ι. Παρασκευόπουλος, Κ. Πίτσιος, Ν. Ροβίνα,
Κ. Σάμιτας, Λ. Στεφανάκη, Κ.Ι. Τσιλιγιάννη,

Σ. Χρυσουλάκης, Φ. Ψαρρός

Ε Λ Ε Ύ Θ Ε Ρ Ε Σ  Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ώ Σ Ε Ι Σ
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ΠΑ11

Προοπτικός χαρακτηρισμός του 
μεταγενώματος του ανώτερου 

αναπνευστικού σε ασθενείς με άσθμα 
και υγιείς μάρτυρες από την Ελλάδα

Π. Χατζησάρρου, Λ. Μάγειρος, Σ. Μεγρέμης,
Α. Ταπίνος, Π. Ξεπαπαδάκη,

N.Γ. Παπαδόπουλος, CURE Group

ΠΑ12 Προγνωστική αξία των δεικτών 
φλεγμονής στη μαστοκυττάρωση 

X. Φωκολώρος, Σ. Παπαγεωργίου, Σ. Σολιδάκη, 
Ν. Κατραχούρα, Φ. Κολιοφώτης, Α. Κατούλης,

Μ. Μακρής & ECNM Registry Centers

ΠΑ13 Εκπαιδευτικές ανάγκες γονέων 
παιδιών με ατοπική δερματίτιδα

Μ. Σάββα, Κ. Παπακώστα-Σαμπατακάκη,
Π. Ξεπαπαδάκη, Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΠΑ14

Ανταπόκριση ασθενούς με χρόνια 
αυθόρμητη κνίδωση σε συνδυαστική 

θεραπεία με Omalizumab και
Ciclosporin

Α. Μαλκάζα, Δ. Λεβέντη, Φ. Κολιοφώτης,
Ε. Βούρδα, Ξ. Αγγελίδης, Α. Χλίβα, Μ. Μακρής

ΠΑ15

Παρακολούθηση ασθενών με σοβαρό 
ηωσινοφιλικό άσθμα που λαμβάνουν 

Βenralizumab σε αλλεργιολογικά 
κέντρα- Δεδομένα ενός  έτους  της 

προοπτικής μελέτης REALISM-A

Μ. Nτάκουλα, Μ. Μηλίγκος, Δ. Βούρδας,
Κ. Πεταλάς, Φ. Ψαρρός, Ξ. Aγγελίδης,

Μ. Ποτίκα, Γ.N. Κωνσταντίνου,
Ι. Παρασκευόπουλος, Γ. Κουταλώνης,

Χ. Σάνδηλος, Ι. Κοντογιωργάκη,
Α. Χλίβα, Γ. Δουμουλάκης, Μ. Μακρής

ΠΑ16

Η έκβαση των τροφικών από 
του στόματος προκλήσεων στο 
παιδοαλλεργιολογικό ιατρείο 
τριτοβάθμιου νοσοκομείου

Ε. Καϊταλίδου, Ν. Παπαποστόλου, Μ. Μακρής,
Α. Χλίβα

ΠΑ17

Ασφάλεια πρωτοκόλλου επαγωγής 
ανοχής με χαμηλή δόση έναρξης σε 

παιδιά με σοβαρή αλλεργία στο γάλα 
αγελάδος

Φ. Κολιοφώτης, Ε. Βούρδα, Α. Μαλκάζα,
Ξ. Αγγελίδης, Μ. Μακρής, Α. Χλίβα

Ε Λ Ε Ύ Θ Ε Ρ Ε Σ  Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ώ Σ Ε Ι Σ
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ΑΑ01

Επικύρωση της ελληνικής έκδοσης του 
ερωτηματολογίου Food Allergy Quality of 

Life Questionnaire - Parent Form
(FAQLQ-PF)

Α. Βασιλοπούλου, A. Comotti,
Δ. Αθανασάκη, Γ. Κ. Κωνσταντίνου

ΑΑ02
Όφελος από τη θεραπεία με 

Μεπολιζουμάμπη σε ασθενή με σοβαρό 
ηωσινοφιλικό άσθμα και ηλιακή κνίδωση

Κ. Δημητρίου, Ε. Αποστολίδου,
Κ. Πεταλάς, Δ. Παπαθανασίου,

Δ. Βούρδας

ΑΑ03 Χρήση αντιβιοτικών σχημάτων στον πρώτο 
χρόνο ζωής σε παιδιά με τροφική αλλεργία

Ε. Ευσταθίου, Π. Ξεπαπαδάκη,
Σ. Αντωνόπουλος, Χ. Κωτσιάρα,

Ν. Δουλαδίρης, Μ. Γαλάνη,
Ε. Μανουσάκης, Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ04 Ανοσολογικό αποτύπωμα της ατοπικής 
δερματίτιδας

Α.Φ. Μαυρουδής, Σ. Τραχανά,
Μ. Λημναίος

ΑΑ05

Αλγόριθμος πρωτοβάθμιας αντιμετώπισης 
ανθεκτικής σε θεραπεία αναφυλαξίας 

(Refractory Anaphylaxis) σε παιδιατρικούς 
ασθενείς 

Ε. Μπουζιάνη, Μ. Πασιώτη,
Ε. Μανουσάκης, Π. Ξεπαπαδάκη,

Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ06
Αξιολόγηση πρωτοκόλλων εισαγωγής 

καρπών στη διατροφή αλλεργικών 
ασθενών, ως προς την ασφάλεια

Μ. Πασιώτη, Μ. Κρητικού, Π. Βιδάλης, 
Π. Ξεπαπαδάκη, Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ07
Σημαντικός ο ρόλος των παιδιάτρων 
σε δράσεις για την αντιμετώπιση της 

κλιματικής αλλαγής

Ε. Γιάννη, Σ. Καλιαρντά, Α. Βασιλείου, 
Ε. Αμανάκη, Μ. Ζαραβούτση, Γ. Γιάλα, 

Ι. Μαραγκού, Μ. Φώτση

ΑΑ08

Αξιολόγηση προσδοκιών των γονέων/
επισκεπτών της Μονάδας Αλλεργιολογίας 

και Κλινικής Ανοσολογίας της Β’ΠΠΚ 
Νοσοκομείου Π. & Α. Κυριακού, 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Μ. Κρητικού, Λ. Μιχαλιτσιάνου,
Κ. Δράκου, Χ. Μιχοπούλου, Β. Ζησάκη, 

Α. Καπούλα, Π. Ξεπαπαδάκη,
Ν.Γ. Παπαδόπουλος
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ΑΑ09 Αξιολόγηση υπηρεσιών υγείας 
αλλεργιολογικής παιδιατρικής μονάδας

Β. Ζησάκη, Ε. Κολοτούρος, Κ. Δράκου, 
Χ. Μιχοπούλου, Μ. Κρητικού,

Θ. Τερσιπάζογλου, Ε. Αναστασίου,
Μ. Πασιώτη, Μ. Γαλάνη,

Ν. Δουλαδίρης, Π. Ξεπαπαδάκη,
Ε. Μανουσάκης, Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ10
Προφίλ ευαισθητοποιήσεων σε 

αερομεταφερόμενα αλλεργιογόνα μετά 
την πανδημία COVID-19

Μ. Μηλίγκος, Ε. Αναστασίου,
Χ. Καλδιριμιτζιάν, I. Αυγουστή,

Π. Ξεπαπαδάκη, Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ11 Καλοκαιρινός βήχας  Χ. Φερεντίνου, Μ. Μάλφα

ΑΑ12 Ανταπόκριση ασθενούς με συστηματική 
μαστοκυττάρωση στη μιδοσταυρίνη

Ν. Κατραχούρα, Χ. Φωκολόρος,
Φ. Κολιοφώτης, Σ. Σολιδάκη,
Σ. Παπαγεωργίου, Μ. Μακρής

ΑΑ13 Προφύλαξη με Omalizumab σε ασθενή με 
σύνδρομο ενεργοποίησης μαστοκυττάρων

Ν. Κατραχούρα, Δ. Σπυρόπουλος,
Φ. Κολιοφώτης, Σ. Σολιδάκη,
Σ. Παπαγεωργίου, Π. Φούκας,

Μ. Μακρής

ΑΑ14

Ασφάλεια πρωτοκόλλου επαγωγής ανοχής 
σε ξηρούς καρπούς με χαμηλή δόση 

έναρξης με βάση την τιτλοποίηση των 
δερματικών δοκιμασιών

Ε. Βούρδα, Φ. Κολιοφώτης,
Α. Μαλκάζα, Μ. Μακρής, Α. Χλίβα

ΑΑ15

Αντιδράσεις υπερευαισθησίας σε 
καρβοπλατίνη και οξαλιπλατίνη: Κλινικές 

εκδηλώσεις και διασταυρούμενες 
αντιδράσεις

Ε. Βούρδα, Κ. Κοντογιαννίδη,
Φ. Κολιοφώτης, Α. Μαλκάζα,

Ν. Παπαποστόλου, Ξ. Αγγελίδης,
Μ. Μακρής

ΑΑ16
Μελέτη διασποράς ευαισθητοποιήσεων 
σε αερομεταφερόμενα αλλεργιογόνα σε 

ασθενείς υπό ΑΙΤ

Θ. Τερσιπάζογλου, Μ. Μηλίγκος,
Ε. Κιούση, Β. Ζησάκη, Δ. Μήτσιας,

Ε. Αναστασίου, Ν.Γ. Παπαδόπουλος,
Π. Ξεπαπαδάκη

Α Ν Α Ρ Τ Η Μ Έ Ν Ε Σ  Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ώ Σ Ε Ι Σ
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Calderon Moises, Professor Emeritus in Internal Medicine, Allergy and Clinical Immunology, 
Costa Rica

Demoly Pascal, Professor and Head, Pulmonology and Allergy Department, Hôpital Arnaud 
de Villeneuve, University Hospital of Montpellier, France

Αγγελίδης Ξενοφών, Αλλεργιολόγος, Επιμελητής A’ ΕΣΥ, Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. 
Καλογερομήτρος”, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. 
“Αττικόν”

Αλεξόπουλος Αλέξιος, Παιδίατρος, Μετεκπαιδευθείς στη Δερματολογία Παίδων, 
Επιστημονικά Υπεύθυνος Παιδοδερματολογικού Τμήματος Ευρωκλινικής Παίδων, Μονάδα 
Παιδιατρικής Δερματολογίας, Α’ ΠΠΚ, Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία”

Αναστασίου Ελένη, Ειδικευόμενη Αλλεργιολογίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, Β’ ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π.&Α. Κυριακού”

Γεωργάλας Χρίστος, Εξειδικευμένος Χειρουργός Χειρουργικής Βάσης Κρανίου, Κεφαλής 
και Τραχήλου, Διευθυντής Tμήματος Ενδοσκοπικής Χειρουργικής και Αν. Διευθυντής της 
Κλινικής Κεφαλής και Τραχήλου, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Τακτικός Καθηγητής Χειρουργικής 
Κεφαλής και Τραχήλου Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Visiting Professor North-
western University School of Medicine, Chicago-USA, Αναπληρωτής Καθηγητής, Διευθυντής 
και Ιδρυτής του Endoscopic Skull Base Center (ESA) – University of Amsterdam

Γιαβή Σταυρούλα, Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών

Γκαβογιαννάκης Νικόλαος, Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Αλλεργιολογικού Τμήματος, 401 
Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Γρηγορέας Χρήστος, Αλλεργιολόγος,  τ. Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Αλλεργιολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας

Γρηγορίου Σταμάτιος, Αναπληρωτής Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Αφροδίσιων & Δερματικών Νόσων “A. Συγγρός”

Δελημάρης Ιωάννης, Βιολόγος - Κλινικός Βιοχημικός, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Μητροπολιτικό Κολλέγιο Αθηνών

Δήμου Μαρία, Παιδίατρος - Παιδοαλλεργιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π.&Α. 
Κυριακού”
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Δουλαδίρης Νικόλαος, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  Μονάδα Αλλεργιολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π.&Α. Κυριακού”

Εργαζάκης Μηνάς, Αλλεργιολόγος, Ηράκλειο Κρήτης

Ζανδέ Μαρία, Αλλεργιολόγος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Τμήμα Αλλεργιολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας Παίδων και Ενηλίκων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α “Η Σωτηρία”

Θωμαΐδης Νικόλαος, Καθηγητής Αναλυτικής Χημείας, Τμήμα Χημείας, ΕΚΠΑ

Καββαδία Ειρήνη-Μαρία, Φοιτήτρια Ιατρικής ΕΚΠΑ

Καϊταλίδου Ελισάβετ, Ειδικευόμενη Αλλεργιολογίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. 
Καλογερομήτρος”, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. 
“Αττικόν”

Καλόγηρος Λάμπρος, Αλλεργιολόγος, Αλλεργιολογικό Τμήμα, 401 Γενικό Στρατιωτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Καραντουμάνης Δημήτριος, Αλλεργιολόγος,  Βέροια-Καστοριά

Κατούλης Αλέξανδρος, Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β’ Πανεπιστημιακής Κλινικής Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. 
“Αττικόν”

Καψούλη Φωτεινή, Ειδικευόμενη Αλλεργιολογίας, Αλλεργιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Κολιοφώτης Φώτιος, Ειδικευόμενος Αλλεργιολογίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. 
Καλογερομήτρος”, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. 
“Αττικόν”

Κουλίας Χριστόφορος, Αλλεργιολόγος, Medical Affairs Scientist, Pfizer Hellas

Κοχυλίδη Μαρία-Χριστίνα, Φοιτήτρια Ιατρικής ΕΚΠΑ

Κωνσταντίνου Γεώργιος, Γενικός Αρχίατρος – Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη, Adj. Assistant Professor of Pediatrics, Allergy and Immunology, 
Division of Allergy and Immunology and Elliot and Roslyn Jaffe Food Allergy Institute, Icahn 
School of Medicine at Mount Sinai, New York City, USA

Λεβέντη Δέσποινα, Φοιτήτρια Ιατρικής ΕΚΠΑ

Λουκίδης Στυλιανός, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β’ Πανεπιστημιακής 
Πνευμονολογικής Κλινικής,  Π.Γ.Ν. “Αττικόν”
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Μακρής Μιχαήλ, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος Μονάδας Αλλεργιολογίας 
“Δ. Καλογερομήτρος”, Υπεύθυνος Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης “Μαστοκυττάρωσης και 
Συνδρόμων Ενεργοποίησης Μαστοκυττάρων”, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και 
Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”, Visiting Scientist Allergy Centrum, Charite Universitat-
Medicin, Berlin, Germany

Μανίκας Ανάργυρος, Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Μανουσάκης Εμμανουήλ, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Μονάδα Αλλεργιολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π.&Α. Κυριακού”

Μανωλαράκη Ιωάννα, Αλλεργιολόγος, Συνεργάτης Metropolitan Hospital

Μαυρομμάτη Καλλιόπη-Εμμανουέλα, Φοιτήτρια Ιατρικής ΕΚΠΑ

Μήκος Νικόλαος, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αλλεργιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Μηλίγκος Μιχαήλ, Παιδίατρος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Μονάδα Αλλεργιολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π.&Α. Κυριακού”

Μήτσιας Δημήτριος, Αλλεργιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Αλλεργιολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π.&Α. Κυριακού”

Μοδέστου Ειρήνη, Ειδικευόμενη Αλλεργιολογίας, Αλλεργιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Μπακάκος Πέτρος, Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής Α΄ 
Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία” 

Μπερτζουάνης Άρης, Παιδίατρος, Επιμελητής, Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών

Νικολόπουλος Θωμάς, Καθηγητής ΕΚΠΑ, Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Ντάκουλα Μαρία, Αλλεργιολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, Αλλεργιολογικό Τμήμα, 401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Ξεπαπαδάκη Παρασκευή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Αλλεργιολογίας, 
Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων 
“Π.&Α. Κυριακού”

Πανέτα Αναστασία, Φοιτήτρια Ιατρικής ΕΚΠΑ

Παπαδόπουλος Νικόλαος, Καθηγητής Αλλεργιολογίας – Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, 
Υπεύθυνος Μονάδας Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων “Π.&Α. Κυριακού”

Παπαϊωάννου Ανδριάνα, Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Α’ Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία”
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Παπαποστόλου Νίκη, Αλλεργιολόγος, Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. Καλογερομήτρος”, Β’ 
Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Παπατριανταφύλλου Ευαγγελία, Ψυχολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ Τμήματος Διατροφής 
και Διαιτολογίας Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος (ΔΙ.ΠΑ.Ε.) 

Παρασκευόπουλος Ιωάννης, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, 401 
Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Πασαλή Μαρία, Αλλεργιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Αλλεργιολογίας “Δ. 
Καλογερομήτρος”, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. 
“Αττικόν”

Πασιώτη Μαρία, Αλλεργιολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος Μονάδας Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ ΠΠΚ Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων “Π.&Α. Κυριακού”

Πεταλάς Κωνσταντίνος, Αλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, Αλλεργιολογικό Τμήμα,  
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

Πίσκου Κωνσταντίνα, Αλλεργιολόγος Παίδων &  Ενηλίκων,  Διευθύντρια Αλλεργιολογικού 
Τμήματος, Ευρωκλινική Παίδων

Πίτσιος Κωνσταντίνος, Αλλεργιολόγος, Αλλεργιολογικό Ιατρείο, Γενικό Νοσοκομείο 
Λευκωσίας, Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό Φυσιολογίας, Παθοφυσιολογίας, Ανοσολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κύπρου

Ροβίνα Νικολέττα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Ρουμπεδάκη Ειρήνη, Αλλεργιολόγος, Κλινικός Ανοσολόγος, Γλυφάδα, Συνεργάτης 
Παιδιατρικής Κλινικής Metropolitan Hospital 

Σάββα Μαρία, Ιατρός , Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Μονάδα Αλλεργιολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π.&Α. Κυριακού”

Σαββατιανός Σάββας, Αλλεργιολόγος, Θεσσαλονίκη, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π.&Α. 
Κυριακού”

Σάμιτας Κωνσταντίνος, Πνευμονολόγος Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, 7η Πνευμονολογική Κλινική 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α.”Η Σωτηρία”, Επιστημονικός Συνεργάτης, Εργαστήριο Κυτταρικής Ανοσολογίας, 
ΙΙΒΕΑΑ

Σαξώνη-Παπαγεωργίου Φωτεινή, Αλλεργιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
– Αλλεργιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Αλλεργιολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο 
“Ιασώ Παίδων”
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Σινανιώτης Αθανάσιος, Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α΄ΕΣΥ, Αλλεργιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία”

Σταθόπουλος Νικόλαος, Ψυχίατρος Παίδων και Εφήβων, Συνεργάτης Ερευνητής Μονάδα 
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας Β’ ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π.&Α. 
Κυριακού” 

Συρίγου Αικατερίνη, Αλλεργιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Υπεύθυνη Μονάδας 
Αλλεριολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Γ’  Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η 
Σωτηρία»

Τερσιπάζογλου Θεόδωρος, Ειδικευόμενος Αλλεργιολογίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π.&Α. Κυριακού”

Τίκφεσλης Θεόδωρος, Ειδικευόμενος Αλλεργιολογίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. 
Καλογερομήτρος”, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. 
“Αττικόν”

Τσολιά Μαρίζα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Διευθύντρια Β΄ ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π.&Α. Κυριακού”

Φούζας Σωτήριος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής & Παιδιατρικής Πνευμονολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών

Φωκολώρος Χρήστος, Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Μονάδα Αλλεργιολογίας 
“Δ. Καλογερομήτρος”, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδίσιων Νόσων, 
Π.Γ.Ν. “Αττικόν” 

Χαντζησαλάτας Σπυρίδων, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. “Αλεξάνδρα”

Χατζηπέτρου Αλεξία, Αλλεργιολόγος και Κλινικός Ανοσολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Μονάδας Αλλεργιολογίας “Δ. Καλογερομήτρος”, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και 
Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Χατζησάρρου Παναγιώτα, Βιολόγος - Φοιτήτρια Ιατρικής

Χλίβα Αικατερίνη, Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. 
Καλογερομήτρος”, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. 
“Αττικόν”

Χυτήρογλου Ευαγγελία, Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων,  Επιστημονικός Συνεργάτης 
Ιατρικού Κέντρου Αθηνών

Ψαρρός Φώτιος, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών
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17:30-18:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Ο κομβικός ρόλος της IL5 στη T2 high φλεγμονή: Σε παιδιά και 
ενήλικες, στo σοβαρό άσθμα  και τη χρόνια ρινοκολπίτιδα με 
ρινικούς πολύποδες
Προεδρείο: Ν.Γ. Παπαδόπουλος

Τα παιδιά με σοβαρό άσθμα
Π. Ξεπαπαδάκη 

Η διαχείριση ασθενών με σοβαρό άσθμα στην ενήλικη ζωή
Μ. Μακρής 

Η διαχείριση ασθενών με χρόνια ρινοκολπίτιδα και ρινικούς 
πολύποδες
Χ. Γεωργάλας

ΧΟΡΗΓΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ - ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΥΜΠΟΣΙΑ

19:00-20:00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Νεότερες εξελίξεις στη θεραπευτική διαχείριση του σοβαρού 
άσθματος
Προεδρείο: Α. Συρίγου 

REALISM – A: Δεδομένα πραγματικής ζωής ασθενών με σοβαρό 
ηωσινοφιλικό άσθμα  που λαμβάνουν anti-IL5R
Μ. Μακρής 

Ο ρόλος της TSLP στην παθοφυσιολογία του σοβαρού 
άσθματος και η αναγνώριση επιμέρους ενδοτύπων στην 
Ελλάδα (Μελέτη PHOLLOW)
Γ. Κωνσταντίνου 

Anti-TSLP και σοβαρό άσθμα: What do the data tell us?
Κ. Πεταλάς

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024
ΑΙΘΟΥΣΑ: OLYMPIA HALL
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11:30-12:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Το σήμερα και το αύριο για τους ασθενείς με ατοπική 
δερματίτιδα
Προεδρείο: Α. Κατούλης

Ο κομβικός ρόλος της αναστολής των IL-4 -IL-13 και η σημασία 
της έγκαιρης αντιμετώπισής της σε παιδιά και εφήβους
Ν. Δουλαδίρης

Η στοχευμένη δράση του Dupilumab στη χρόνια διαχείριση του 
ενήλικα ασθενή
Ι. Παρασκευόπουλος

14:00-15:00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Γιατί αποτυγχάνει η ανοσοθεραπεία;
Προεδρείο: Ν.Γ. Παπαδόπουλος

Πρόσφατα δεδομένα καθημερινής κλινικής πράξης
Μ. Μακρής

Η οπτική του ασθενούς
Φ. Ψαρρός

Why allergen immunotherapy fails? 
M. Calderon

Comments 
P. Demoly

ΧΟΡΗΓΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ - ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΥΜΠΟΣΙΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024
ΑΙΘΟΥΣΑ: OLYMPIA HALL
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18:30-19:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Από το άλφα στο άλφα: Άσθμα και αλλεργικές παθήσεις
Προεδρείο: Μ. Μακρής

Άσθμα και ο ρόλος του συνδυασμού φουροϊκής φλουτικαζόνης 
και βιλαντερόλης στην εφηβεία 
Φ. Ψαρρός

Αλλεργική ρινίτιδα και κνίδωση. Εστιάζοντας στην ποιότητα 
ζωής
Π. Ξεπαπαδάκη

ΧΟΡΗΓΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ - ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΥΜΠΟΣΙΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024
ΑΙΘΟΥΣΑ: OLYMPIA HALL
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Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 
Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 
AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα, Τηλ.: +30 214 4165555

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων 
πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες 
ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.
Δισκίο παρατεταμένης αποδέσμευσης • 15 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ: 830,20 € • 30 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ: 1.581,15 €

TOY ΑΔΙΑΚΟΠΟΥ ΚΝΗΣΜΟΥ  
ΚΑΙ ΤΩΝ εκζεματικών Βλαβων 
ΤΗΣ ΜΕΤΡΙΑΣ ΕΩΣ ΣΟΒΑΡΗΣ  
ΑΤΟΠΙΚΗΣ ΔΕΡΜΑΤΙΤΙΔΑΣ (ΑΔ)

ΝΑ ΣΠΑΣΟΥΝ ΤΟΝ
ΦΑΥΛΟ ΚΥΚΛΟ

ΒΟΗΘΗΣΤΕ ΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΑΣ

  1 στους 3 ασθενείς  
επιτυγχάνει EASI75  
τη 2η εβδομάδα1

  Μείωση του κνησμού (NRS≥4*)  
από την 1η (30 mg)  
και 2η (15 mg) ημέρα1

ΤΑΧΕΙΑ & ΔΙΑΤΗΡΟΥΜΕΝΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

  Υψηλά ποσοστά κατά EASI75  
και EASI90 την εβδ. 16  
και έως και την εβδ. 521-3

  Μείωση του  
κνησμού (NRS≥4*)  
έως και την εβδ. 521-3

  vs. dupilumab κατά 
EASI75/90/100  
την εβδ. 164

  vs. dupilumab στη μείωση  
του κνησμού (NRS≥4*) ήδη από 
την εβδ. 1 έως και την εβδ. 164

ΑΔ: Ατοπική Δερματίτιδα
*Βελτίωση ≥4 βαθμών στη βαθμολογία NRS Χειρότερου Κνησμού.
† Για την περιγραφή του προφίλ ασφάλειας ανατρέξτε στη συνοπτική Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος που ακολουθεί.

Βιβλιογραφία: 1. RINVOQ® ΠΧΠ, 07/2023. 2. Guttman-Yassky et al. Lancet. 2021; 397(10290): 2151-2168. 3. Simpson EL, Papp KA, Blauvelt A, et al. JAMA Dermatol. 2022 Apr 
1;158(4):404-413. doi: 10.1001/jamadermatol.2022.0029. 4. Blauvelt et al. JAMA Dermatol. 2021;157(9):1047–1055. 5. RINVOQ EPAR: Public Assessment Report. Available at: 
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/ EPAR/rinvoq. Accessed October 2023. 6. Rubbert-Roth A, et al. N Engl J Med 2020;383(16)1511–1521. 7. Kameda H, et al. 
Rheumatology (Oxford) 2020;59(11):3303–3313. 8. Zeng X, et al. Int J Rheum Dis. 2021 Dec;24(12):1530-1539. 9. ClinicalTrials.gov. NCT03661138. Accessed November 2023.
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Εκλεκτικός και αναστρέψιμος  
JAK αναστολέας με ένδειξη στην ΑΔ,  
σε εφήβους ≥12 ετών1,5

ΑΝΩΤΕΡΟΤΗΤΑ

Καλά μελετημένο προφίλ ασφάλειας από >13.000 ασθενείς  
από 20 μελέτες φάσης ΙΙΙ σε 7 θεραπευτικές ενδείξεις1-9†

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 
Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 
AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα, Τηλ.: +30 214 4165555

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων 
πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες 
ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.
Δισκίο παρατεταμένης αποδέσμευσης • 15 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ: 830,20 € • 30 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ: 1.581,15 €

TOY ΑΔΙΑΚΟΠΟΥ ΚΝΗΣΜΟΥ  
ΚΑΙ ΤΩΝ εκζεματικών Βλαβων 
ΤΗΣ ΜΕΤΡΙΑΣ ΕΩΣ ΣΟΒΑΡΗΣ  
ΑΤΟΠΙΚΗΣ ΔΕΡΜΑΤΙΤΙΔΑΣ (ΑΔ)

ΝΑ ΣΠΑΣΟΥΝ ΤΟΝ
ΦΑΥΛΟ ΚΥΚΛΟ

ΒΟΗΘΗΣΤΕ ΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΑΣ

  1 στους 3 ασθενείς  
επιτυγχάνει EASI75  
τη 2η εβδομάδα1

  Μείωση του κνησμού (NRS≥4*)  
από την 1η (30 mg)  
και 2η (15 mg) ημέρα1

ΤΑΧΕΙΑ & ΔΙΑΤΗΡΟΥΜΕΝΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

  Υψηλά ποσοστά κατά EASI75  
και EASI90 την εβδ. 16  
και έως και την εβδ. 521-3

  Μείωση του  
κνησμού (NRS≥4*)  
έως και την εβδ. 521-3

  vs. dupilumab κατά 
EASI75/90/100  
την εβδ. 164

  vs. dupilumab στη μείωση  
του κνησμού (NRS≥4*) ήδη από 
την εβδ. 1 έως και την εβδ. 164

ΑΔ: Ατοπική Δερματίτιδα
*Βελτίωση ≥4 βαθμών στη βαθμολογία NRS Χειρότερου Κνησμού.
† Για την περιγραφή του προφίλ ασφάλειας ανατρέξτε στη συνοπτική Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος που ακολουθεί.

Βιβλιογραφία: 1. RINVOQ® ΠΧΠ, 07/2023. 2. Guttman-Yassky et al. Lancet. 2021; 397(10290): 2151-2168. 3. Simpson EL, Papp KA, Blauvelt A, et al. JAMA Dermatol. 2022 Apr 
1;158(4):404-413. doi: 10.1001/jamadermatol.2022.0029. 4. Blauvelt et al. JAMA Dermatol. 2021;157(9):1047–1055. 5. RINVOQ EPAR: Public Assessment Report. Available at: 
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/ EPAR/rinvoq. Accessed October 2023. 6. Rubbert-Roth A, et al. N Engl J Med 2020;383(16)1511–1521. 7. Kameda H, et al. 
Rheumatology (Oxford) 2020;59(11):3303–3313. 8. Zeng X, et al. Int J Rheum Dis. 2021 Dec;24(12):1530-1539. 9. ClinicalTrials.gov. NCT03661138. Accessed November 2023.
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ΠΡΟΣΩΠΟ ΜΕ ΠΡΟΣΩΠΟ
ΜΕ ΤΗΝ ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο εταιρειών GSK.
©2023 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Για την  
Περίληψη των 

Χαρακτηριστικών  
του Προϊόντος  

σκανάρετε 
 το QR code.  

Σε έντυπη μορφή  
είναι διαθέσιμη κατόπιν 
αιτήσεως στην εταιρεία.

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε.
Λ. Κηφισίας 266, 15232 Αθήνα, Τηλ. 210 6882100
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Aποδεδειγμένη 
αποτελεσματικότητα 
σε 4 σοβαρές 
ηωσινοφιλικές παθήσεις1

Χρόνια Ρινοκολπίτιδα με  
Ρινικούς Πολύποδες1

Το Nucala ενδείκνυται ως επιπρόσθετη θεραπεία σε συνδυασμό με ενδορρινικά 
κορτικοστεροειδή για τη θεραπεία ενηλίκων ασθενών με σοβαρή χρόνια ρινοκολπίτιδα 
με ρινικούς πολύποδες (CRSwNP), στους οποίους η θεραπεία με συστηματικά 
κορτικοστεροειδή και/ή χειρουργική επέμβαση δεν παρέχει επαρκή έλεγχο της νόσου. 
Το Nucala ενδείκνυται επίσης για σοβαρό ηωσινοφιλικό άσθμα (SEA), ηωσινοφιλική 
κοκκιωματίωση με πολυαγγειίτιδα (EGPA), και υπερηωσινοφιλικό σύνδρομο (HES).1

Σύνοψη Προφίλ ασφαλείας1:
Σοβαρό ηωσινοφιλικό άσθμα: Σε μελέτες ελεγχόμενες με εικονικό φάρμακο σε ενήλικες και εφήβους ασθενείς με σοβαρό ανθεκτικό ηωσινοφιλικό άσθμα, οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες 
ενέργειες κατά τη διάρκεια της θεραπείας ήταν κεφαλαλγία (20%), αντιδράσεις στη θέση ένεσης (8%) και οσφυαλγία (6%).
CRSwNP: Σε μία ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο μελέτη σε ασθενείς με CRSwNP, οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες κατά τη διάρκεια της θεραπείας ήταν κεφαλαλγία (18%) και 
οσφυαλγία (7%).
EGPA: Σε μία ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο μελέτη σε ασθενείς με EGPA, οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες κατά τη διάρκεια της θεραπείας ήταν κεφαλαλγία (32%), αντιδράσεις 
της θέσης ένεσης (15%) και οσφυαλγία (13%). Συστηματικές αλλεργικές αντιδράσεις/αντιδράσεις υπερευαισθησίας αναφέρθηκαν από το 4% των ασθενών με EGPA.
HES: Σε μία ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο μελέτη σε ασθενείς με HES, οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες κατά τη διάρκεια της θεραπείας ήταν κεφαλαλγία (13%), ουρολοίμωξη 
(9%), αντιδράσεις της θέσης ένεσης και πυρεξία (7% η κάθε μία).
Βιβλιογραφία: 
1. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Nucala, Οκτώβριος 2022
Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η εικόνα και το προφίλ ασθενούς χρησιμοποιείται μόνο για επεξηγηματικούς σκοπούς. Το Νucala θα πρέπει να χορηγείται 
από ιατρούς με εμπειρία στη διάγνωση και την αντιμετώπιση του σοβαρού ανθεκτικού ηωσινοφιλικού άσθματος, της GRSwNP, της EGPA ή και του HES.
Η Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος σε έντυπη μορφή είναι διαθέσιμη κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία.
Λ.Τ.*: NUCALA INJ.SOL 100MG 1 προγεμισμένη σύριγγα: 1.033,95€ NUCALA INJ.SOL 100MG 1 προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας: 1.033,95€ 
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 100%. Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.
Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100.
*αφορά μόνο σε πωλήσεις ιδιωτικού φαρμακείου.
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RELVAR Ellipta  
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη/Βιλαντερόλη 
92/22mcg & 184/22mcg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

GR-REL-5-01-2023

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (92+22)mcg/DOSE BTx1 36,11 €
Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (184+22)mcg/DOSE BTx1 39,15 € 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε  
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος,  
η οποία είναι διαθέσιμη κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία  
ή σκανάροντας το QR Code

Τα προϊόντα δεν απεικονίζονται  
σε πραγματικό μέγεθος.

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2023 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

CONTINUOUS CONTROL

Referenties: 1. Περίληψη των χαρακτηριστικών του Προϊόντος 2. Blauvelt A. et al., 2017; 389: 2 287-2303

© 2022 Sanofi and Regeneron Pharmaceuticals, Inc. All Rights Reserved. 
MAT-GR-2300027, v1.0, 01/2023

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα 
πιο ασφαλή και Αναφέρετε ΟΛΕΣ 

τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ 
τα φάρμακα Συμπληρώνοντας την 

«ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό 
ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται στο εκθετήριο.  
Για την ΠΧΠ μπορείτε επίσης να σαρώσετε τον κωδικό QR  
[QR code] ή μπορείτε να τη ζητήσετε από την εταιρία στο  
τηλ. 210 9001600 ή στο medicalinformation.greece@sanofi.com

Λ.Τ. 200mg 1.233,28€ | 300mg 1.225,73€

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 
ΠΟΥ ΔΙΑΡΚΕΙ1,2

Sanofi-Aventis Μονοπρόσωπη ΑΕΒΕ 
Λεωφ. Συγγρού 348, Κτήριο Α, Καλλιθέα 17674 
Τηλ.: 210 90 01 600, www.sanofi.gr
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