
 

 

 

Πέμπτη 2 Φεβρουαρίου 2022 

15:00-15:30 Εισαγωγική Ομιλία / Χαιρετισμός, Ν.Γ. Παπαδόπουλος 

 15:30-18:30 

Year in Review 
Προεδρείο: Μ. Μακρής, Μ. Μανουσάκης, Ν. Μήκος 
Ανοσοθεραπεία με αλλεργιογόνα / Θ. Τικφεσλής  
Ανοσολογία της αλλεργικής φλεγμονής / Ν.  Κατραχούρα 
Εκθεσίωμα και Aνοσοτροποποίηση / Α.  Μπατσίλα  
Νεότερα δεδομένα για την Ηωσινοφιλική Οισοφαγίτιδα  / Φ.  Καψούλη  
Nεότερα στη φαρμακευτική αλλεργία / Ε. Αναστασίου 
Νεότερα για τη δερματική αλλεργία / Θ. Τερσιπαζόγλου  

 

  



 

Παρασκευή 3 Φεβρουαρίου 2022 

09:00-09:45 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 1 
Θηλασμός σε αλλεργικό παιδί   
Συντονίστρια: Μ. Τρίγκα  

09:00-09:45 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 2 
Ερμηνεία μοριακών αλλεργιογόνων στη γυρεοαλλεργία  
Συντονιστής: Ν. Δουλαδίρης 

09:45-10:00 Εισαγωγή 

10:00-11:30 

ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ  
Προεδρείο: Μ. Μακρής, Ν. Μήκος 
Ανοσοθεραπεία στα ζώα συντροφιάς και παράλληλοι χειρισμοί / Δ. Πετράκης 
Ανοσοθεραπεία και αλλαγή της φυσικής πορείας της αναπνευστικής αλλεργίας (και υποτροπές): 
Νεότερα δεδομένα/ Α. Μανίκας  
Ασφάλεια ανοσοθεραπείας - νεότερα δεδομένα real-life από την Ελλάδα και την Ευρώπη / Δ. 
Μήτσιας 

11:30-12:00 Διάλειμμα 

12:00-13:30 

ΔΕΡΜΑΤΙΚΑ 

Προεδρείο: Ν. Δουλαδίρης, Α. Κατούλης  

Νέες κατευθυντήριες οδηγίες στον χειρισμό της Ατοπικής Δερματίτιδας -  Σχολιασμός των 

σημαντικών σημείων / Σ. Γρηγορίου   

Κνίδωση και συννοσηρότητες /  Ν. Παπαποστόλου   

Από την παρασιτική έως την οζώδη κνήφη - προκλήσεις και λύσεις στην κλινική πράξη / Ε. 
Ρεμουντάκη  

13:30-14:00 Δορυφορικές συνεδρίες 

14:00-14:30 Διάλειμμα 

14:30-15:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

15:30-17:00 

ΑΣΘΜΑ  

Προεδρείο: Χ.Γρηγορέας, Ν.Γ. Παπαδόπουλος 

Big data in asthma - How can they help / D. Price  

Εξελίξεις στη κατανόηση και το χειρισμό του άσθματος: τι μάθαμε τον τελευταίο χρόνο;  / Γ. 

Κωνσταντίνου 

Μη αναπνευστικές συννοσηρότητες του άσθματος / Α. Μπόσιος  

17:00-18:00 Δορυφορικές συνεδρίες 

18:00-18:30 Διάλειμμα 

18:30-19:30 Δορυφορικές συνεδρίες 

19:30 Τελετή Έναρξης 

    

  



 

Σάββατο 4 Φεβρουαρίου 2022 

09:00-09:45 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 3 
Σκάλες εισαγωγής γάλακτος   
Συντονίστρια: Σ. Κωστούδη 

09:00-09:45 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 4 
Πρωτόκολλα εμβολιασμών σε αλλεργικούς ασθενείς  
Συντονίστρια: Μ. Πασαλή 

09:45-10:00 Εισαγωγή 

10:00-11:30 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ, ΤΡΟΠΟΣ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΑΤΟΠΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ 
Προεδρείο: Ν.Γ. Παπαδόπουλος, Μ. Τσολιά 
Παραπομπή αλλεργικών ασθενών για ψυχολογική/ψυχιατρική αντιμετώπιση. Πότε και πώς; / Α. 
Δημητρίου, Θ. Μουγιάκος 
Μέσα αντιμετώπισης της ενδοοικιακής ρύπανσης: φίλτρα, ιονιστές, αερισμός - πόσο χρήσιμα είναι; 
/ Λ. Καλόγηρος   
The epithelial barrier hypothesis / C. Akdis  

11:30-12:00 Διάλειμμα 

12:00-13:30 

ΤΡΟΦΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΑ & ΔΙΑΤΡΟΦΗ 
Προεδρείο: Μ. Μανουσάκης, Φ. Σαξώνη-Παπαγεωργίου  
Διατροφή εγκύου και αλλεργία/άσθμα στα παιδιά / Α. Βασιλοπούλου 
Πόσο και πότε χρειάζονται οι τροφικές προκλήσεις; Πως εντάσσονται πρακτικά στην καθημερινή 
πράξη; / A. Χλίβα 
Αλλεργία στα θαλασσινά / Σ. Σαββατιανός   

13:30-15:00 Δορυφορικές συνεδρίες 

15:00-16:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

16:00-17:30 

ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΑ 
Προεδρείο: Γ. Κωνσταντίνου, Π. Ξεπαπαδάκη 
Η ρινίτιδα ως σύμπτωμα στα πλαίσια άλλων τοπικών ή συστηματικών νοσημάτων / ΤΒΑ 
Αξιολόγηση της συμμόρφωσης στη θεραπεία του άσθματος: υπάρχουν τυποποιημένα εργαλεία;  / 
Π. Μπακάκος 
Σύνδρομο αλλεργίας σε γύρη και τροφή: κλινικά χαρακτηριστικά και χειρισμός  / Δ. 
Καραντουμάνης 

17:30-18:00 Διάλειμμα 

18:00-19:30 Δορυφορικές συνεδρίες 

    

  



 

Κυριακή 5 Φεβρουαρίου 2022 

09:00-09:45 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 5 
Πρωτόκολλα τροφικών προκλήσεων    
Συντονίστρια: Μ. Πασιώτη 

09:00-09:45 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 6 
Εργαλεία για την αξιολόγηση του ελέγχου στο άσθμα (ACT, ACQ, CASI, CARAT)   
Συντονιστής: Ν. Γκαβογιαννάκης 

09:45-10:00 Εισαγωγή 

10:00-11:30 

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΛΛΕΡΓΙΑ 
Προεδρείο: Μ. Μακρής, Μ. Μανουσάκης 
Δερματικές δοκιμασίες έναντι εργαστηριακών μεθόδων στην διάγνωση της φαρμακευτικής 
αλλεργίας: εφαρμογή στην κλινική πρακτική / Ε. Χυτήρογλου 
Θα αποδράμει η φαρμακευτική αλλεργία;  / Κ. Τζέλη 
Θεραπευτικοί χειρισμοί: απευαισθητοποίηση έναντι ελεγχόμενης επαναχορήγησης/ Μ. Πασαλή 

11:30-12:00 Διάλειμμα 

12:00-13:30 

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΑΠΟΘΗΣΑΥΡΙΣΕΙΣ 
Προεδρείο: Δ. Μήτσιας, Φ. Ψαρρός 
Επιπεφυκίτιδα: αλλεργία και οθόνες ως εκλυτικοί παράγοντες / Ε. Αρχιμανδρίτου 
Αεροβιολογία - πως μπορεί να βοηθήσει ιατρούς και ασθενείς στην καθημερινότητα/ Κ. Συρίγου 
Αξιολόγηση της βαρύτητας των αλλεργικών αντιδράσεων - νεότερα συστήματα / Μ. Εργαζάκης  

13:30 Τελετή Λήξης – Απονομή Διακρίσεων 

  


